
河邉 幸夫
元力士／経営者

玉海力剛
たまかいりきつよし

けがによる力士引退から経営者へ…。
崖っぷちから独自の経営哲学により事業を拡大、年間 10 万人が来
店するお店を作り上げ、海外展開まで成し遂げた「ちゃんこ玉海力」
の経営術と人材育成術を公開します。

元幕内力士 玉海力剛の

第二の土俵
～相撲人生から経営者へ～
不意のけがで相撲界から引退し、
ちゃんこ料理店の店主としての人生がスタート。
右も左も分からず、試行錯誤の毎日でした。

■ 力士・格闘家として
1966 年 7月 16 日生まれ。東京都渋谷区出身。
1982 年　3月場所初土俵。
1989 年　9月場所新十両。
1991 年　秋場所に新入幕。
1993 年　5月場所の千秋楽の相撲で右手親指を骨折。
1994 年　7月場所後に親方の反対を押し切って手術するが失敗。
1996 年　3月場所をもって引退。
2004 年　5月 23 日、PRIDE 武士道 - 其の参 - で総合格闘技デビュー
2005 年　5月パンクラスに入団、大飛翔誠志らとチーム玉海力を結成
2005 年　7月 10 日、パンクラスで河野真幸と対戦
2006 年　5月 2日、パンクラスヘビー級王者決定トーナメント・

リザーバー戦で三浦康彰と対戦

■ 経営者として
1996 年　実家近くの渋谷区広尾に

ンプーオ」力海玉こんゃち 場酒いこすど「 　
2003 年　「どすこい酒場玉海力　武蔵小山店」オープン
2006 年　中国・青島に

ンプーオ」力海玉 GNINID IHSUS＆OMUS「 　
2008 年　「ちゃんこ玉海力　青山別邸」オープン
2011 年　中国・上海に「相撲料理 ちゃんこ 玉海力 上海店」をオープン
2011 年　「ちゃんこ 玉海力 銀座店」オープン

年間 10 万人 が来店する【元祖 塩ちゃんこ】の「ちゃんこ玉海力」を経営
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